
今回は配布用に今までのものも含めて特別号としてまとめてみました。施設に来てい

ただければ、最新号が掲示してありますので、お越しの際はぜひご覧ください。 

（表・裏面あります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いっぱいなってる～ 

ナス農家だった方に摘花をしてもらっ

ています！さすが、専門家ですね！！ 

ひさびさの調理です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不安定なお天気と暑さが続くので、どうかお身体には 

お気をつけてお過ごしください＾＾ 

                      虹の郷すわ  リハビリ  

 

ハロウィンにはかぼちゃのホットケーキ作り、七夕には飾り

付けの作成も一緒に行っています。 

 


